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 PRACOVNÍ  VÝCHOVA    5. ročník 
Výstupy  Učivo  Mezipředmětové  vztahy a 

průřezová témata 
Poznámky  

- Žák 

- předvede správné praktické 
činnosti s daným materiálem 

 

- rozliší různé materiály uvede 
jejich vlastnosti 

 

- předvede základní dovednosti 
práce s technickými materiály 

 

- bezpečně využívá a používá 
vlastnosti různých materiálů při 
složitějších pracovnách 
činnostech 

 

- používá složitější pracovní 
nářadí a pomůcky 

 

- zachází s pracovními nástroji   
bezpečně a podle návodu 

 

- vybere vhodný pracovní 
nástroj, nářadí, pomůcku 

 

- -samostatně podle vlastní 
představy vypracuje plánek 

 

- práce s materiály, přírodniny, 
modelovací hmota, papír a 
karton, textil, drát, fólie, dřevo, 
plasty vlastnosti materiálu, užití 
v praxi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- pracovní pomůcky, nástroje a 
nářadí pro ruční opracování, 
sestavování modelů podle 

 

- ČJ, AJ, VL, M, INF, PŘ, HV – 
učivo jako aktivní součást 
pracovní výchovy, spolupráce, 
tvořivost a komunikace v týmu, 
výrobky z různých materiálů 
doplňující výuku, popis 
pracovních postupů, 
prezentace prací a projektů, 
přesnost a pečlivost při práci, 
péče o rostliny a užití znalostí o 
podmínkách vhodných k jejich 
pěstování, použití různých 
měřítek k vytvoření výrobku, 
názornost využití znalostí o 
hygieně  a bezpečnosti práce 
v praxi 

 
 

- OSV – spolupráce a 
komunikace v týmu a v různých 
pracovních situacích, 
dovednost pro kooperaci 

- VDO – spolupráce, partnerství, 
dialog a respekt 

- VEG – využití zkušeností a 
poznatků žáků z běžného 

 
Pohádkový týden 

(OSV 1/6) 
(OSV 3/4) 
(OSV 5/4) 
(OSV 6/2) 
(OSV 7/2) 
 
 
Noc s Andersenem 
(OSV1/5) 

(OSV 7/4) 

(OSV 8/6) 

(MV2/2) 

(MV 7/1) 
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Výstupy  Učivo  Mezipředmětové  vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky  

výrobku, k jeho zhotovení zvolí 
vhodné materiály, nářadí, 
pomůcky, pracovní postup 

 

- samostatně vyřeší vzniklé 
problémy 

 

- dodržuje pracovní postup dle 
slovního návodu, náčrtku, 
nákresu, výkresu 

 

- při řešení praktických problémů 
prokáže technické myšlení a 
technickou představivost 

 

- používá složitější metodickou 
řadu pracovního postupu 

 

- samostatně zaznamená dílčí   
pozorování a úseky při  
pokusech, uvede celé pracovní 
postupy 

 

- vystihne podstatu pracovního 
procesu 

 

- určí z jednoduchého náčrtu, 

předlohy a představy 
 
 
 
 
 

- jednoduché pracovní operace 
a postupy, organizace práce, 
technologická kázeň 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- grafická komunikace,  
technické náčrty a výkresy, 
technologie 

 
 

života, racionální uvažování a 
tvořivost 

- MUV – využití multikulturních 
kontaktů k obohacení sebe i 
druhých 

- EV – konkrétní pracovní 
aktivity ve prospěch životního 
prostředí, role profesí v tomto 
vztahu 

- MEV – tvorba mediálních 
sdělení pro obecní listy, školní 
webové stránky atd. 

 
 
(OSV 5/3) 
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Výstupy  Učivo  Mezipředmětové  vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky  

výkresu velikost, délku, šířku 
výrobku 

 

- samostatně vyhledává 
informace o různých 
technologiích v dostupné 

- literatuře 
 

- sleduje průběh předváděné 
práce a následně samostatně 
napodobí pracovní postup 

 

- vyrobí jednoduché lidové 
výrobky pomocí jednoduchých 
pomůcek, nářadí 

 

- napodobí v jednoduché formě 

- vybrané lidové řemeslo 
 

- při pracovním postupu použije 

- kreslený návod 
 

- provede pokusy a pozorování 
při nichž vlastní prací pozná 
vlastnosti materiálů, vlastnosti 
a účel nástrojů a pomůcek 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- lidové zvyky, tradice, řemesla 

- batikování, pečení, vaření, 
zpracování kraslic 

 
 
 
 
 

- práce montážní a demontážní, 
stavebnice, práce s návodem, 
předlohou, náčrtem, plánem, 
jednoduchým programem 
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Výstupy  Učivo  Mezipředmětové  vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky  

- vyřeší úspěšně pracovní 
problémy při práci s návodem, 
předlohou, náčrtem, 
jednoduchým programem 

 

- důsledně dodržuje pracovní 
řád a zásady bezpečné práce 
s nástroji, pomůckami 

 

- ohlásí každé poranění, dovede 
ošetřit jednoduché zranění             

 

- dodržuje bezpečnost a  
hygienu práce 

 

- dodržuje pořádek na  
pracovním místě 

 

- předvede práci podle slovního 
návodu vzoru, fantazie 

 

- vyhledá informace o 
pokojových rostlinách 
v dostupné literatuře 

 

- uvede, rozliší jedovaté a 
nebezpečné pokojové květiny 

 
 
 
 
 
 
 
 

- bezpečnostní předpisy, 
pracovní pomoc při úrazu 

 
 
 
 
 
 
 
 

- pěstitelské práce, úprava půdy, 
pěstování plodin, setí, sázení, 
jednocení, sklízení, poznávání 
semen rostlin, plodů, plevele, 
jednoduchá vazba, úprava 
květin 
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Výstupy  Učivo  Mezipředmětové  vztahy a 
průřezová témata 

Poznámky  

 

- provede pozorování 
pokojových rostlin, předvede 
správnou péči o pokojové 
květiny 

 

- -rozliší jednoduché pěstitelské 
nářadí 

 

- při pěstitelských pracích 
používá  vhodné pracovní 
nástroje a náčiní  a správné 
pracovní postupy 
 

- orientuje se v základním 
vybavení kuchyně, připraví 
samostatně jednoduchý pokrm, 
udržuje pořádek a čistotu 
pracovních ploch, dodržuje   
zásady hygieny a bezpečnosti 
práce v kuchyni, poskytne 
první pomoc při úrazu v 
kuchyni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- základní vybavení kuchyně, 
výběr, nákup, skladování 
potravin, technika v kuchyni, 
historie a význam, příprava 
jednoduchých snídaní, 
přesnídávek 

 


