Zakladni skola a Materska Skola V Zahradkach, Roztoky

PRIRODOVEDA 5.roénik

SVP Pétilistek

pohyb Zemé a ostatnich
planet slunecni soustavy
kolem Slunce

- uvede pfiklady organismi
Zijicich v riznych oblastech
lokalitach regionu a na Zemi

- vysveétli nékteré z pficin
prizplsobovani organismu
vnéjSim podminkam

Rozmanitost podminek

Zivota na zemi

- zakladni oblasti Zemeé
(studené, mirné, teplé) a rozdily
V rozvoji zivota v téchto
oblastech

- podnebi, poCasi

vlastni vyjadfeni, nazornost
- PC — pfirodovédné pokusy,
prezentace, bezpecCnost pfi
zachazeni s pfir. materialem
- TV — pfirodovéd. vychazky,
zdravovéda: spravné drzeni
téla, péce o zdravi

- OSV - evoluce lid. chovani,
seberegulujici jednani jako

Vystup Ucivo Mezipfedmétové vztahy a Poznamky
prirezova témata
Zak: Rozmanitost pfirody - 6J - pfirodovédna DEN ZEME
terminologie, nastroj (EV 1/2)

- vysvétli vyznam Slunce pro [Zemé a vesmir poznavani a tvorby pojmu (EV 2/3)
zivot na Zemi - Slunce a slunecni soustava | v/ _ pFislugnost Zivogisnych a (EV 3/3)

- popiSe postaveni Zemé ve |- vesmirna télesa — hvézdy, rostlin. druhd k uréitym (EV 4/4)
vesmiru pfirozené druZice, planety, zemépisnym oblastem

- objasni stfidani dne a noci,  komety, meteory, meteority - M — vahy, miry, vyska, podet: DEN S ORLEM
ro¢nich obdobi - Zemeé ve vesmiru — pohyby pojmy vyt’véfejl"ci blizi uréeni (EV 1/3)

- charakterizuje Mésic ajeho [Zemé pFir. tématu (EV 2/4)
faze, vyhleda v kalendafi - gravitacni sila _ INF — préce s internetem (EV 3/4)
symboly fazi Mésice a - stfidani dne a noci, ro¢ni moznost rychlého vyobra1zen|’ a(EV 4/5)
uvede(odhadne) vyznam obdobi popisu daného ugiva, prace
téchto symbolu - prace s globusem < vukowm software’m ZISK

- ve skupiné se spoluzaky y . y , , (EV 2/5)
znazorni pomoci globusu a ) V,V N vytvar?e Zpracovani (EV 3/5
jinych vhodnych pomicek témat podnécujici nazornost a (EV 4/5)
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SVP Pétilistek

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétoveé vztahy a
prurezova témata

Poznamky

- pojmenuje spravné zakladni
casti lidského téla

- vyuziva poznatky o lidském
télek podpore vlastniho
zdravého zpusobu Zivota

- popiSe vznik a vyvoj jedince,
jednotlivé etapy lidského
Zivota

- objasni vyznam osobni a
intimni hygieny, denniho
rezimu

- sestavi jidelnicek podle
zakladnich zasad spravné
VyZivy
- uvede priklady stresovych
situaci, navrhne jak stresu
Celit a pfedchazet
- sestavi svUlj rezim dne podle

- rozmanitost pfirody na Zemi
- botanické a zoologické
zahrady

- samostatné vyhledavani
organismu Zzijicich v rznych
Castech svéta(atlasy, mapy)

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy

- pohlavni rozdily mezi
muzem a Zzenou

- zaklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

- péCe o zdravi
-zdravy zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér
a zpUsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim
- nemoci pfenosné a
nepfenosne, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS),

- pécCe o zdravi- intimni a

duSevni hygiena

ekologicky princip

- VDO - aktivni postoj k Zivotu,
ucta k zakonu

- VEG — zavaznost ochrany
Zivot. prostredi predevsSim
v dané lokalité

- MUV — dovednost
uvédomovani si odliSnosti lidi a
pfirody a jejich rovhocennosti

- EV — pochopeni zakladnich
prirodnich zakonitosti,
postaveni Clovéka v pfirodé a
usili o zachovani podminek
Zivota na Zemi

- MEV - zdroj potfebnych
informaci k danému tématu,
schopnost analyzy

(OSV 2/1)
(OSV 3/2)
(OSV 7/1)
(OSV 10/1)
(EV 1/2)
(EV 2/2)
(EV 3/2)
(EV 4/2)
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SVP Pétilistek

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétoveé vztahy a
prurezova témata

Poznamky

zasad zdravého zplsobu
zivota, zohledni v ném
opravnéné pozadavky

blizkych

- uvede priklady pozitivhich a
negativnich reklamnich vliva
- na modelovych pfikladech
pfedvede osvojené
jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

- posoudi negativni vliv
koureni, alkoholu, drog,

nasili, hracich automatu

apod. na kvalitu lidského
Zivota

- vysvétli, pro€ (jak) se musi
chranit pfed stykem s cizi krvi
(urazy, nalezené injekCni
stfikacCky aj.

- vysvétli pojmy: HIV, AIDS

- uvede, (na modelovych
situacich predvede), jak bude
postupovat v krizovych
situacich (Sikana, tyrani,
zneuzivani, pfirodni a
ekologické katastrofy apod.)

- v modelové situaci urCi zivot

- socialné patologicke jevy
-Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

- navykové latky a zdravi —
navykove latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost, odmitani
navykovych latek,
nebezpeli komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii

- bezpectné chovani

Vv rizikovém prostredi

- situace hromadného

ohrozeni

- drobné urazy a poranéni,
prevence nemoci a urazdq,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a
dusSevni hygiena
- pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla

tisnoveho volani, spravny
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SVP Pétilistek

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétoveé vztahy a
prurezova témata

Poznamky

ohroZzujici zranéni

- v modelovych situacich
ohrozeni bezpeci v béznych
situacich voli spravné situace
ochrany, pfivolani pomoci i
pomoci jinym

- v modelovych situacich
prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny dospélych
a jednat v souladu s pravidly
ochrany

- uvede zakladni ochranné
prvky v silniéni dopravé v roli
chodce a cyklisty, cilené je —
charakterizuje

- v modelovych situacich
(vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecna mista v silni¢nim
provozu a v hromadné doprave
(v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech
mimo obec) a uruje vhodny
zpusob bezpecného

zpusob volani na tisfiovou
linku

Ochrana ¢élovéka za
béznych a mimoradnych
situaci

- mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkous$ka sirén); pozary
(pFi€iny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

Dopravni vychova

- silniéni doprava (chodec,
cyklista)

- kolo, vybaveni, ochran. prvky

- zakladni dopravni znacky

- bezpecné chovani v silniénim

provozu (modelové situace)




