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PRVOUKA

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyu&ovaci pfedmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a jeho svét.
Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi a dalSich témat. Pohledem do historie i souCasnosti nasledné vyusti k
ziskavani dovednosti pro prakticky zivot.

Vyuc€ovaci pfredmét Prvouka usiluje o to, aby rozvijel poznatky, dovednosti a prvotni
zkuSenosti zaku ziskané ve vychové v rodiné a v pfeddkolnim v&ku. Zaci se ugi pozorovat
a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizSi okoli a seznamuji se s mistné i
Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevld. Na zakladé
poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni
vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zpUsobu zivota, jeho pfednostem i
problémum, vnimat sou¢asnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tématickych okruhu,
které tvofi jeden celek vnitfné propojeny zfejmymi souvislostmi a vztahy.

Misto, kde zijeme — Zaci se uci poznavat nejblizsi okoli, v jeho vztazich a souvislostech
chapat organizaci zivota v rodinég, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. Dlraz je kladen na
dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni
primych zkuSenosti zaku. Toto vSe by mélo pfirozenym zpusobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

Lidé kolem nas — si zaci upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi
(podstata tolerance, pomoci a solidarity, vzajemné ucty apod.) a seznami se se zakladnimi
pravy a povinnostmi, ale i s problémy celé spolecnosti (globalni problémy).

Lidé a €as — Zaci se uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro€ se ¢as méfi,
jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déju. U&i se poznavat, jak se zivot a
véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tématickém okruhu se vychazi od
okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou tématického okruhu je vyvolat u zaka zajem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Zaci maji mit moznost samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, pfedevsim pak od ¢€len(
sveé rodiny i od lidi v nejblizSim okoli, aby mohli spole€né navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Rozmanitost prirody — Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy. Poznavaiji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k védomi
celku Zemé a zivota na ni, kde hlavni déje jsou ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou muze Clovék lehce narusit. Na zakladé praktického pozorovani okolni krajiny se
zaci uci hledat diikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a
zaznamy, sledovat vliv lidské €innosti na pfirodu. Hledaji moznosti, jak muzou pfFispét

k ochrané pfirody, ke zlepSeni zivotniho prostredi.

Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaiji sebe jako Zivou bytost — &lovéka, ktery ma své
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biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se Clovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyZivy, mezilidskych vztahl atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech,
o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe€ném chovani v riznyc zivotnich situacich,
véetn& mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinc(i i celych skupin obyvatel. Zaci
si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy Clovék za své zdravi a bezpecCnost i
za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je nejcenné&j$i hodnota v Zivoté
Clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomucky,
sleduji konkrétni situace, hraji ur€ené role a feSi modelové situace.

VyucCovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. az 3 roCniku ve 2
hodinové tydenni dotaci (celkem 6 hodin). Jeho obsahem je naplfovani o€ekavanych
vystupl vzdélavaciho oboru Prvouka stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani a zafazeni souvisejicich prafezovych témat.

Vyuka vyugovaciho pfedmétu Prvouky probiha vétsinou v jednotlivych tfidach. Cast vyuky
probiha mimo budovu Skoly — v blizkém okoli a v riznych ¢astech obce. Do vyuky se
zarazuji také exkurze do rtiznych instituci a poznavani CHKO skrze nau¢né stezky.
Pfedmét je volné spjat s ostatnimi vyuCovacimi pfedméty. V pfedmétu se realizuji
obsahové blizka prafezova témata.



